
 خطوات حل ا لمشكلات  
بط اقات المعصم 

تعليم  خطوات  حل   المشكلات  

على  ً قدرتهم لعدم بإحباط أو وقد يتصرفون بغضب م نا سبة. حلول إلى ا لتوصل في ي جدون صعوبة فإنهم خلا فا، ا لأ ط فال من العديد يواجه عندما

في  عدة   على الت فكير قادرين ح ل الم شكلات؛ ليك ونوا خط وات وجه الت حديد على تعليم الأطفال يجب الوصول إلى ط ري قة ملائمة للتعامل م ع الموقف.

و بطاقات مجموعة الحلول.   حل المشكلات يمثل ي ستطيع المعلمون استخدام ال فتا ة أ و الص بي الذي نتائج. عليها يترتب ولفهم أن الحلول بديلة، حلول

مجموعة  الحلول   
https://challengingbehavior.cbcs.usf.edu/docs/SocialEmotionalSkills_solution-kit.pdf 

عن ط ريق : الخطوات تعلي م ي مكن

المحا كاة وأداء الأدوا ر   ◄ استخدام  

الد مي   ◄ استخدام  

الغرفة  جميع أنحا ء معلقة في  المشكلات ح ل خ طوات صور ◄ إبقا ء  

◄ استع راض ال قصة المكتوبة نحن نستطيع حل المشكلا ت    

المشكلا ت  حل جم يع أنواع الت درب على بشكل متعمد لم ساعدة الأطفال على ◄ تخطي ط "مشكلات"  

تصميم   بطاقات   المعص م  

إعداد ال  صور: 

معها، ومتينة.  التعام ل قوية، ويسه ل " صورًا " تصن ع أ ن ◄ تذك ر  

مصف ح. تلامس أو ورق ثم ت غطيتها بورق مجلد ملف، أو لصقها بالغرا ء على )كاردستوك (، متين على ورق ◄ يمكنك إما طباعة الصو ر  

بالبطاقات.  الأيم ن العلو ي الجز ء ف ي الموجودة الدوائ ر عن د ثقو ب ا اصن ع الورق ، ثق ب أدا ة ◄ باستخدا م  

مفاتي ح.  سلسلة حب ل أو معدنية وأدخلها في  حلقات البطاقات الأربع بالترتيب في  ◄ ضع  

الحاجة.  حسب الأ طفا ل م ع المتناول وراجعه ا ف ي البطاقا ت ِ ق ◄ أب    

ً
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خطوات حل ا لمشكلات   
بط اقات المعصم  

  ? 

الخطوة  الأولى  . ما    مش كلت  ي؟   

ال خطوة  ال ثانية   . ف ك ر،   ثم   فك ر،   ثم   ف ك ر    
للو صول   إلى   ب عض   الحل ول  . 

 

ال خطو ة  الثال ثة.  م ا  ال ذي  ق د  يحد ث  إذا...؟  
ه ل  سيك و ن  هذا   آمن ا   ؟  ه ل  سيك و ن  هذا   من  صفا ؟  

كي ف  سي شع ر  الجميع؟    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

الخطوة  الرابعة   . ج  رب   ال حلول .  

 
 
 
 
 
 
 
 

 ? 

الخطوة  الأولى  . ما    مش كلت  ي؟   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ال خطوة  ال ثانية   . ف ك ر،   ثم   فك ر،   ثم   ف ك ر    
للو صول   إلى   ب عض   الحل ول   . 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
ال خطو ة  الثال ثة.  م ا  ال ذي  ق د  يحد ث  إذا...؟    

ه ل  سيك و ن  هذا   آمن ا   ؟  ه ل  سيك و ن  هذا   من  صفا  ؟  
كي ف  سي شع ر  الجميع؟    

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

الخطوة  الرابعة   . ج  ر  ب   ال حلول .  
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