
Nuestras palabras 
tienen impacto 

Instrucciones
Lea las siguientes frases sobre las familias. Para cada frase, cree una afirmación alternativa utilizando un 
enfoque basado en fortalezas. Incluya un lenguaje inclusivo que permita a los/as niños/as saber que todas las 
familias son bienvenidas como parte de la comunidad del salón de clases. 

Lleva esto a casa 
con tu mamá. A 

ella le va a 
encantar tu pintura. 

Tus mamás y sus 
papás vendrán a la 
jornada de puertas 

abiertas esta noche. 
¡Que emoción 

conocerles! 

Sé que extrañas a 
tus madres/madres 
cuando estás en la 

escuela. Pero 
recuerda, ¡las 

mamás y los papás 
siempre regresan 
por nosotros/as! 

¿Qué podemos decir en su lugar? 
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Folleto de actividad: Nuestras palabras tienen impacto.

Instrucciones 
Lea las siguientes frases sobre las familias. Para cada frase, cree una afirmación alternativa utilizando un enfoque 
basado en fortalezas. Incluya ideas que abarquen y den la bienvenida a todas las configuraciones familiares. 

Su tío vivía con su 
familia y ella era muy 

unida a él. ¿Sabías 
que está en la 

cárcel? He oído que 
no lo ha visto en más 

de un año. ¡Eso 
explica tantas cosas!

Tiene dos mamás. 
¿Qué vamos a 

hacer para el día 
de Donuts con los 

papás? 

Su abuela lo lleva a 
la escuela y 

siempre tiene prisa. 
Ella siempre lo deja 

tarde y él es el 
último en llegar 
todos los días. 

Lo siento por él. 

¿Qué podemos decir en su lugar? 
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