
 Lista de verificación de 
implementación de prácticas: 

mejorar mis relaciones

Coloque una señal al lado de los elementos que considere que son una fortaleza para usted. Luego, marque 
cualquiera de las casillas que correspondan. 

Proporcionar oportunidades de 
comunicación y vínculo 

Me gustaría… 

Aprender 
más acerca 
de esto 

Hacer 
esto más 
seguido 

Hacer esto en 
otras rutinas o 

hacerlo 
distinto

Hacer esto 
de mejor 

forma

Hablar a menudo con niños/as de 
forma individual

Comentar y participar en las actividades 
de los/as niños/as y seguir sus ejemplos 
haciendo coincidir el foco de atención 
del niño/a

Imitar y ampliar las vocalizaciones 
o acciones de los/as niños/as

Escuchar y responder a los intentos de los/
as niños/as de comunicarse

Fomentar las comunicaciones, habilidades, 
comportamientos y actividades de los/as 
niños/as a través de afirmaciones positivas

Proporcionar oportunidades y tiempo 
para que los/as niños/as inicien 
interacciones, se turnen y respondan

Utilizar estrategias alternativas para 
comunicarse con niños/as que tienen retrasos 
o aprenden en dos idiomas

Usar libros y fotografías para apoyar 
la identidad racial y étnica única de 
los/as niños/as

IT

Mis notas

Centrándose en las relaciones. 
Folleto 5, (página 1 de 2)

Para más información: 
ChallengingBehavior.org 



Mejorar mis relaciones

Instrucciones: piense en un niño/a de su clase. Utilizando las respuestas de su Lista de verificación de 
implementación de prácticas, escriba ejemplos de estrategias que utilizará para mejorar su relación 
con ese niño/a. 
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