Me cepillo los dientes
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Cuando es hora de irme a la escuela y
de irme a dormir, me cepillo los dientes.
Me mantfiene sano vy fuerte.



A veces puede que no me guste como se siente,
pero tengo que hacerlo todos los dias.



Cuando me cepillo los dientes, isé lo que tengo que hacer!

Abro el grifo del agua Cojo mi cepillo de dientes Pongo mi cepillo de
dientes debajo del agua

Pongo pasta de dientes Pongo mi cepillo sobre mis  Escupo la pasta de dientes
en mi cepillo de dientes dientes y me los cepillo en el lavamanos



Cuando me cepillo los dientes, isé lo que tengo que hacer!

Me enjuago y escupo Enjuago mi cepillo Guardo mi cepillo
en el lavamanos de dientes de dientes



Cuando me cepillo los dientes, estoy fuerte y
sano. Mi familia se siente orgullosa de mi
cuando me cepillo los dientes.
iYo también me siento orgulloso!



